
野添  美知代

ネイチャーゲームは、五感を使って自然
を直接体験する活動です。身近な自然の
「美しさ・面白さ・不思議さ」を発見し、楽し
く自然や環境への理解を深めるお手伝い
をします。

ネイチャーゲーム　

全県

幼児 ・小学生・一般 Ｌ 1 時間～２時間

ネイチャーゲーム・ワークショップ

髙橋  潤次

簡易な採取装置や騒音計、におい袋等を
用いて環境測定を身近に感じてもらい、
主に公害と呼ばれる分野の環境問題に
ついて、知見を深めるきっかけ作りがで
きればと思っています。

全県

環境測定・大気汚染防止・生活排水・騒音防止・振動防止・悪臭防止
土壌汚染防止・公害防止環境アセスメント・環境マネジメント

小学生・中学生・高校生・大学生・一般

講義・ワークショップ

その他

Ｌ 30 分～１時間

竹下  邦子

新聞紙エコバッグ・アクリルたわし・
牛乳パック工作などの指導をします。
ものづくりをしながら「私たちの子孫に
住みやすい環境を残す」ためにはどうす
れば良いのかお話しします。

全県

リサイクル工作・ごみ減量（分別）

中学生・高校生・大学生・一般 Ｌ  1 時間以上２時間未満

小学生 Ｌ 30 分～２時間

幼児 Ｌ 30 分～ 1 時間

講義・ワークショップ

その他

「環境掛け算」一人がする事を皆が行えば
掛け算となり効果が出ます。環境問題に取り
組むときの魔法の言葉You＆Me。
私達は観客ではなく、プレイヤーとなりましょう。

谷平  興二

地球温暖化・再生可能エネルギー・環境教育・学習

講義・その他

全県

小学校（高学年）・中学生・高校生・大学生

企業・一般・研究者

河川浄化、生活排水処理など身近な環境
保全のあり方、現在の水環境状況について
の話を聞いてみられませんか。

髙橋  伸幸

海洋汚染・河川浄化・生活排水・水質管理・川づくり

講義

県央・県西　※夜間不可

小学校（高学年）・一般

津郷  初美

「生きる力を養うエコクッキング」食の話題
は地球温暖化を身近に感じる事に効果的。
食事に関わる全ての段階で CO２削減する事
を身に付け「賢い消費者」になりましょう。

全県

講義・観察会

ワークショップ・その他

地球温暖化・再生可能エネルギー・ごみ減量・リサイクル

河川浄化・マイバッグ・廃油石鹸・自然観察・森づくり・環境教育　　

高校生・大学生・一般 Ｌ 1 時間～ 2 時間

幼児・小学生・中学生 Ｌ 30 分～ 1 時間

友納  一義

全県

環境教育・学習・その他・農業（自然栽培・有機栽培）

農業は郷土を守る大事な仕事で、更に
は農業を志して欲しい事を伝えたいで
す。演題「オーガニック給食で社会を
変える」でオーガニック給食の重要性・
必要性を伝えたい。

小学生・中学生・高校生・大学生・一般 Ｌ 30 分～２時間

幼児 Ｌ 30 分～１時間

講義・土づくり

ワークショップ・その他

飛田  洋

全県

幼児・小学生・中学生・高校生・大学生・一般

Ｌ ※受講者や場所によって時間は変わります。

ネイチャーゲーム・自然観察・環境教育・学習

主活動は「環境教育・学習」です。
自然との触れ合い、ネイチャーゲーム
やプロジェクト・ワイルド (体験型環
境教育 )も取り入れ「知識優先ではな
い環境学習」を行います。

講義・観察会

ワークショップ・その他

詠田  トキ子

対象年齢にあったわかりやすい環境
問題のお話と物つくりをしています。
物つくりをしながら、環境について
学びましょう。

全県

やさしい地球環境問題・廃棄物・食品ロス・リサイクル工作
紙芝居活用・講座

講義・ワークショップ

小学生・中学生・企業・一般 Ｌ 30 分～ 1 時間

幼児 Ｌ 30 分

長友  範子

五感を通して自然を楽しむ活動です。自然
がさらに好きになります。好きになれば大
切にしたくなります。自然を守り大切にす
る心を育てます。一緒に楽しみましょう。

全県　※夜間講演不可

自然環境（ネイチャーゲーム・自然体験）　

ネイチャーゲーム

ワークショップ

小学生・中学生・高校生・大学生・一般 Ｌ 1 時間～ 2 時間

幼児 Ｌ 30 分～ 1 時間

成迫  平五郎

県北の離島や里山、山地の野生植物の分布
を調べたり希少植物の保全活動を行ってい
ます。皆さんと一緒に植物や環境問題など
を学習していきたいと考えています。

全県

幼児・小学生・中学生・高校生・大学生・一般 

植物

講義・観察会

ワークショップ・その他

Ｌ 1 時間～ 2 時間

難波  裕扶子

小学生から一般まで講座を行っています。
なぜ SDGs を進めていく必要があるのか、
どのように日々の生活に取り入れるか等、
講座を通して SDGs の本質や具体的な
アクションのヒントが理解できます。

全県

SDGs、カーボンニュートラル、エシカル消費
サステナビリティ、健康食育

講義・ワークショップ

大学生・企業・一般 Ｌ 時間については、ご相談ください。

小学生・中学生・高校生 Ｌ 1 時間～ 2 時間

動植物の名前が分かると楽しみが増え、
人生が豊かになります。
小・中学校、高校、大学の皆様がもっと
自然に興味を持って頂くために、自然
観察を指導していきたいです。

西  邦雄

カタツムリ・ゲンジボタル・アカウミガメ

講義・観察会

全県

小学生・中学生・高校生・大学生・一般

Ｌ 30 分～ 1 時間

野﨑  サエ子

アクリルたわしを作ってみませんか？
初めての方でも、楽しく作ることができ
ます。環境に負荷を与える洗剤の量は
アクリルたわしを使うことで減らせます。

全県

幼児・小学生・中学生・高校生・大学生

企業・一般・研究者

モノづくり

講義・ワークショップ

その他

ネイチャーゲームで自然を直接体験する
事により、自然に親しみ大切にする心を
育て、自然に優しくする事は人や地球を
守り、自然環境について考えるきっかけ
となります。野﨑  裕美

ネイチャーゲーム・環境教育・学習

幼児・小学生

全県

ネイチャーゲーム

ワークショップ・その他

Ｌ 1 時間～ 2 時間

Ｌ １時間

18 19

自然が多く残る宮崎県の特色を活かした学習
を通じ環境保全を伝えたい。

西橋  和久

天体観測

小学生・中学生・高校生・一般

県央・県西・県南

Ｌ 1 時間～ 2 時間

観察会・ワークショップ


